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Milké sestry a bratia v Kristovi

Pred par driami sme si priali vSetko najlepsie k novému roku - v nasich prianiach prevazovalo
zdravie, Stastie, spokojnost. Ako je to ale s tym stastim a spokojnostou? V minulom tyzdni som si
spomenul na viacerych mojich znamych - kamaratov, &i spoluziakov z mladosti, z detstva.
Uvazoval som, kam ich to v Zivote zaviedlo, &i sa naplnili ich predstavy, o¢akavania. Pri mnohych
som si uvedomil problémy, s ktorymi musia v Zivote zapasit. NeUspesné partnerské vztahy,
rozvody, nikdy sa nekonciace starosti s uz dospelymi detmi, rozpory v SirSej rodine, nespokojnost
s pracovnym uplatnenim, choroby a neduhy najblizSich. To vSetko sa zda byt niekedy este horsie
ako vlastné zdravotné problémy, ktoré nakoniec vieme prijat ako urcity osud - nie€o, s ¢im
zapasime.

Vacésina ma problémy - napriek tomu, Ze Zivota sme vykrocili s tizbou dosiahnut Stastie a
spokojnost. Nasu generaciu uz v mladosti natolko nezvazovali o¢akavania rodi¢ov, rodiny, ¢i
spolo¢nosti. A napriek tomu je dnes vela ludi nestastnych a nespokojnych. Viac, ako by sa - s
ohladom na to, Ze Stastie a spokojnost stali na prvom mieste - dalo o¢akavat.

Dnes slavime sviatok Panovho krstu. K ¢omu tento krst zavéazoval - ¢im bol Jezi§ pokrsteny? Bol
to iny krsrt, ako my dnes praktizujeme. Jezi§ nepotreboval ocistenie od dedic¢nej viny. Krst prijal az
v dospelosti na zaciatku svojho Ucinkovani a znamenal potvrdenie uz nastupenej cesty. Jezis
svojim krstom ukazal solidaritu s nami, ale zaroven to bol krst Ducha.

My pri krste malych deti hovorime skor o zaciatku nového Zivota Ducha, duse - o ocisteni dietata
od zla a o odumierani zlu, ktoré nas od skuto¢ného Zivota odvadza.

Ak narodenie predstavuje zaciatok fyzického Zivota, krst znamena duchovné narodenie, zaciatok
Zivota ducha. Aj ked este zatial' len v zastupeni rodi¢ov. Rodicia sa pri krste deti hlasia k
napomahaniu rastu ich duchovného Zivota, slubuju, Ze svoje deti budu postupne viest po
duchovnej ceste. Naznacuju, Ze sa neuspokojuju len s fyzickym zZivotom svojich deti, pretoze to
by bolo malo.

Ako ale mame tomu Zivotu ducha rozumiet? Co znamena v nasom pripade? Tu vznika vela
nedorozumeni. Vela ludi sa nazdava, ze na to mame nejaky presny mechanicky navod, ktory nam
povie, ¢o mame robit, ako mame ¢o zachovat. Niekedy sa naozaj tvarime, ze vieme, pretoze sme
sa naucili vSetko pomenovat, vSetko sme sa naucili zhodnotit. V skuto€nosti sme ale ¢asto od
skuto¢nej duchovnosti vzdialeni, skuto¢né dobro zostava vzdialené nielen naSmu konaniu, ale aj
nasmu poznaniu. Mnohym krestanom sa viera zUzila len na mechanické zachovavanie prikazani.
Potom, ked to niekedy nevladzu, rozlic¢ia sa nielen s krestanstvom, ale aj s vierou. Hovoria, Ze
stratili vieru. Ale da sa skuto¢na viera stratit?

Ozajstné krestanstvo je skor cesta Ducha, na ktorej sa nam duchovno otvara postupne, nie je to
nie¢o, ¢o by nas riadilo zvonka. Ducha sa nemdZeme zmocnit a uz vonkoncom nie nasilu. Duch
sa nam ,,zjavuje“ na ceste, pri ktorej sa ndm na kazdom dalSom stupni otvara nova perspektiva,
nova rovina, otvara sa nam pohlad dalej - a to dokonaca aj smerom dozadu. Vdaka dosiahnutému
totiz lepsie chapeme aj nase predchadzajuce Usilie.



Ako to suvisi so spominanym Stastim v Zivote? Znama je zasada, Zze dvere ku Stastiu sa otvaraju
smerom od nas, smerom von - Stastie sa nedosahuje nejakym prvoplanovym usilim, ktorym
siahame po uz vopred definovanom stasti, zmocnime sa ho. Naplnenie zZivota nie je niec¢o, ¢o by
sme si mohli od Zivota zobrat ako nie¢o uz hotové. Naplnenie Zivota je skor nie¢o, za ¢im musime
vykrogit - nie€o, o sa nam odhal'uje aZ postupne - vtedy, ked to hladame. Len na tejto ceste
nesmieme ustat, alebo inak povedané nemali by sme ustat v nifom menSom, ako je obrazne
povedané to bozZie.

Ako ilustraciu spomeniem, Ze hoci vSetci z ¢asu na ¢as radi cestujeme, spoznavame nové krajiny,
mesta a l'udi, samotné cestovanie sa nemoze stat hlavnou naplfou zivota. Mozno este v pripade
Zigmunda a Hanzelku to tak bolo. Ale aj u nich cestovanie bolo vlastne pracou pre automobilku,
ktoru propagovali vo svete. Ani my naplnenie svojho Zivota nedosiahneme cestovanim za nie¢im
stale novym, ¢o nakoniec ani nie je nové, a kam nas nakoniec aj tak vzdy dobehne nas vlastny
nepokoj. Zivot musi byt aj o nie€om hlb§om, duchovnom, ¢o objavujeme postupne, hoci nam k
tomu nik neda presny navod. Pretoze kazdy sme iny, kazdy ma iné danosti, vlohy, povahu, l'udi
okolo seba. Na nés ale zaleZi, aby sme svojim Zivotom napisali pekny pribeh. Vykro¢it za nim
mdbzeme hocikedy. To je ostatne nadej aj pre tych menej Stastnych.

Krestanstvo nam chce pomaoct, ono nam otvara cestu ducha, ono nas krsti svojim duchom. Prave
na tejto ceste nam symbolicky pomaha sviatost krstu, ktord sme prijali a ktord v naSom mene
prijimaju aj nase deti. SnaZme sa po nej napredovat.



