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Milé sestry a bratia v Kristovi

Slavime druhtd p6stnu nedelu, sme teda stéle len na zaciatku velkopdstneho obdobia. Mozno
sme si eSte celkom nezvykli na toto liturgické obdobie, ktoré nas vyzyva vstupit do seba, robit
pokanie, zmenu. V ¢om ale spodiva skuto¢né pokanie, zmena, a teda aj post? Post je jedna z
ciest pokania, zmeny, chce nam pomoéct obnovit nas zZivot, ziskat novu silu do zapasov nasho
Zivota.

Ludia, ktori sa postia robia tak z ré6znych dévodov. Niektori z dietologickych, aby schudli, aby
pomocou postu obnovili svoje zdravie. Veriaci post chapu skor ako podrobenie sa Bohu, zakonu,
tradicii. V pOste je potrebné sa odriekat, zachovat péstne pravidla, predpisy. Ini v péste hl'adaju
urcity nadhl'ad nad Zivotom. Tym, Ze sa zbavia naviazanosti na jedlo, napoje, ¢i iné prijemnosti,
shazia sa ziskat uréiti duchovnu zrelost. Ano, aj takto sa otvara cesta pre Boha, ale nesmieme
zabudnut, Ze cielom je pokanie, teda zmena - obnova nasho vztahu k druhym, k Bohu. Naznadili
to aj JeZiSove rady na samom zaciatku postu - na popolcovu stredu. Jezi§ nam vtedy pripomenul,
Ze dolezity nie je vonkajsi post, ani almuzna a nakoniec ani samotna modlitba, doleZita je nasa
snaha naozaj sa vydat smerom k Bohu, k druhému ¢loveku.

Dnesna nedela nam hovori o JeziSovom premeneni na vrchu Tabor. Bola to dalost, ktora ukazuje
suvis JeziSa a jeho predchodcami - s MojziSom a ElidSom. Prec¢o cirkev tuto udalost nam
pripomina na zaciatku postneho obdobia? Nesvedcala by skoér na koniec postu ako priprava na
Velkd Noc?

Pribeh premenenia bol povzdbudenim nielen pre Jezisa, pre apostolov, ale aj pre nas. Len pritom
nesmieme udalost JeziSovho premenenia chapat len ako dokaz JeziSovho bozstva, alebo ako
odmenu, ktord Boh JeziSovi prislibil za vernost jeho povolaniu.

JeziSovo premenenie sa odohralo cestou do Jeruzalema, na Kalvériu. Bola to cesta, na ktoru sa
Jezi§ nemusel vydat. On to ale urobil napriek ohrozeniu, ktoré ho ¢akalo. Jeho obeta na Kalvarii
aj obnovuje aj nas vztah k Bohu. PRetoze JeZi§ nam celym svojim zivotom chcel ukazat Boha v
inom svetle, lez v akom ho ludia videli dovtedy. Ukazal ndam Ho ako milujuceho Otca, ktory
kazdého vola k plnosti Zivota. Paradoxne tym narazil na odpor a nenavist tych, ktori sa spoliehali
na iny obraz Boha.

Podl'a evanjelii sa Jezi$ viackrat dotykal slavy. Bolo to nielen na vrchu Tabor, ale aj vtedy, ked'
zazracne nasytil zastup l'udi, ktori ho chceli spravit krallom. A oslavovat ho chceli aj mnohi z tych,
ktorych vylie€il z choréb a neduhov. Jezi§ ponuku oslavenia vzdy odmietol.

Na vrchu Tabor JeziSova tvar zaziarila ako sInko a jeho odev zbelel ako sneh. To vSetko ale
onedlho zahalil oblak hmly a po jeho rozplynuti uz uéenici nevideli ni¢ okrem JeziSa. A On aj im
zakazuje o tejto udalosti rozpravat, pokym nevstane zmftvych.

Slava JeziSovho premenenia sa tak ukazuje ako nie¢o krehké. A naznacuje aj nam krestanom
nase miesto v su¢asnom svete. Jezi§ od nas neziada, aby sme v prvom rade bojovali za jeho
slavu, za to, aby vladol nad svetom - neziada, aby sme sa pomocou viery snazili ovladnut inych.



Neziada od nas aby sme dnes vstupovali do nejakych pseudonabozenskych vojen, ako to niekedy
robia politici, ktori sa odvolavaju na krestanstvo.

Mame sa namiesto toho pytat, aky bol Boh Jezi$a Krista. Pre akého Boha bol Jezi§ ochotny
obetovat svoj zivot na jeruzalemskej Kalvarii. Ur¢ite to nebol Boh nadvlady nad inymi. JeziSov
Boh, ktory ho viedol k oslavenému stretnutiu s nim na vrchu Tabor nebol Boh, ktorého sa mézeme
my l'udia zmocnit. Prave naopak, jeho krehka pritomnost na vrchu premenenia hovori skor o tom,
Ze tento Boh nas vzdy odkazuje dalej. Odkazuje nas na jeho hl'adanie v Zivote: v druhych, v tom,
¢o nas presahuije.

To, ¢o je naozaj posvéatné nikdy nemézeme a ani nebudeme mat vo svojej moci - zahal'uje to
oblak tajomstva. Prave v tom je Uloha ozajstnej viery - aby nas zbavila faloSnej sebaistoty, aby nas
zbavila pychy a priviedla nas vzdy znovu na cestu hl'adania Boha v Druhom. Hladania Boha prave
v tom, Ze on je vzdy iny, ako je nasa predstava o rnom.

To je uloha, na ktord by sme sa mali podujat v tejto postnej dobe, v dobe pokania. Nielen na
samoucelné posty, ale mame sa vydat na cestu, ktora nas privedie blizSie k Druhému, k Zivotu, a
nakoniec aj samych k sebe - cez Boha, cez druhych ludi. Tym sa aj my mdZeme stat v istom
zmysle prostrednikmi Zivota pre tych, ktori su okolo nés.

Aj nas stretnutie s Bohom vyzyva, aby sme spolu s Nim zisli do nasho bezného Zivota a kracali
cestou skuto¢ného krestanstva, ktoré sa neodvolava na slavu, ale slizi Bohu i zivotu.



