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Milé sestry a bratia v Kristovi


Ježiš v dnešnom evanjeliu hodnotí dve sestry, svoje hostiteľky slovami - Mária si vyvolila ten lepší 
podiel. Otvára tak pre nás otázku - v čom spočíval ten lepší podiel Márie? 

Veď aj my - ak stojíme v živote pred voľbou medzi viacerými možnosťami, kladieme si otázku - čo 
pre mňa bude lepšie? Zvyčajne si vyberieme to, čo sľubuje väčší rast, väčšie možnosti.


Zdá sa, že podobne sa rozhodovala aj Marta z dnešného evanjelia. Chcela byť tou najlepšou 
hostiteľkou, chcela, aby sa Ježišu nich doma cítil čo najlepšie v porovnaní s inými domácnosťami. 
Je prirodzené, že keď niečo robíme, chceme to robiť najlepšie. V tomto ohľade Martina výčitka 
voči Márii, ktorá len sedela, počúvala Ježiša a zabudla na obsluhu znela oprávnene.


Ježiš napriek tomu pochválil Máriu a Martu v jej aktivite trochu zabrzdil. Mária si podľa Ježiša 
zvolila ten lepší podiel. Neprotirečilo Ježišovo hodnotenie Márie evanjeliu minulej nedele, v ktorom 
Ježiš pochválil Samaritána za to, že skutkami preukázal lásku k trpiacemu blížnemu? Skutky sú 
vždy potrebné, ale majú vychádzať z hĺbky nášho srdca, majú byť autentické, samotná činnosť pre 
činnosť nás nespasí. Veď to dôležitejšie v živote sa naozaj nedá urobiť. 


Na rozdiel od praktickej Marty, práve to jej sestra Mária lepšie chápala. Vedela, že čas Ježišovej 
návštevy je časom milosti, ktorý sa má vpísať do jej srdca. Chcela sa od Ježiša niečo naučiť. Tak, 
aby potom v budúcnosti mohla podľa toho aj konať. Nie vždy okamžitá horúčkovitá činnosť vedie 
k cieľu.  Učitelia to poznajú zo školy. Keď sa zadá úloha, niektoré deti začnú bez rozmýšľania 
usilovne písať, riešiť - v domnení, že sa treba čo najrýchlejšie dopracovať k výsledku.  Zabudnú 
pritom aj rozmýšľať.  Napriek všetkej snahe táto skupina zvyčajne nedosiahne cieľ. Múdry učiteľ 
sa ich preto snaží najskôr upokojiť. Na druhej strane cieľ nedosiahnú ani tí tzv. „flákači“. Je 
potrebné nechať si úlohu najprv „pustiť pod kožu“, premýšľať nad ňou, až potom sa nám 
postupne vyjaví riešenie. Podobne je to aj v živote.


Dnešná doba je ale skôr dobou Marty. Všetko chceme dosiahnuť svojimi silami, schopnosťami a 
to najlepšie hneď. Veď včera už bolo neskoro. Chceme mať všetko čo najlacnejšie, tak aby sme sa 
mohli hneď hnať za niečím ďalším. A tak zaneplešujeme svoje životy haraburdami. Moderný človek 
sa niekedy nazýva aj homo faber - človek, ktorý robí, spolieha sa na to, čo vie urobiť. Sme ľuďmi, 
ktorí chcú hneď vidieť výsledky. Rozmýšľanie nám príliš nevonia. Ozajstná pokora je nám cudzia, 
ak - tak hľadáme jej vonkajšiu náhražku. 


Tak je to dnes nielen vo svete, už aj my kresťania sme deťmi svojej doby. Aj my už rozmýšľame 
podobne. Dokonca  vieru chápeme ako niečo, čo sa dá urobiť. Keď sa modlíme, viac hľadíme na 
kvantitu, množstvo.  Aj my sme sa naučili rátať, počítať, objektivizovať. A vo svojom postoji voči 
druhým už nevieme nechať rásť až do žatvy. 


sAj v nás sa teda svári  zápas dvoch princípov. Martovského a Máriinho - Márie sestry Lazára. Ten 
martovský sa viac spolieha na činnosť, chce vidieť výsledky. Niekedy aj pokoru vnímame ako 
čnosť, ktorá sa dá nejako „vyrobiť“, nacvičiť. Ozajstná pokora, ktorá sa skláňa pred tajomstvom 
života, ktorá nemusí všetko vedieť, poznať, ktorá je otvorená voči Bohu, ktorý nás presahuje 
zostáva viacmenej nepoznaná. 




Práve preto nás dnešné evanjelium vyzýva usilovať sa o Máriin postoj. Tak, aby sme sa aj my 
vedeli zastaviť vo svojej činnosti, aby sme vedeli v skrytosti srdca premýšľať, aby nám skutočná 
meditácia a modlitba otvorila hlbší prístup k životu.


Práve liturgia, bohoslužba, ktorú opakovane vždy v nedeľu slávime, nás otvára pre reč modlitby. 
Je to reč, ktorej gramatika pripadá dnešnému svetu do istej miery cudzia, ale práve ona nás 
privádza hlbšie k ozajstnému životu. Z modlitby, ktorou vieme zostúpiť do hĺbky svojej duše 
potom aj naša činnosť potom môže rásť úplne prirodzene. Veď modlitbou sa dotýkame kráľovstva 
božieho v našom živote a bez neho náš život zostáva len vonkajšou pretvárkou. 


Prosme dnes za to, aby sme sa pri Ježišovi učili tejto reči, aby sme s jeho pomocou vedeli priblížiť 
k skutočnému životu. Aby sme aj my s Ježišovou pomocou nachádzali ten lepší podiel v živote, 
ktorý nám pomôže spolu s ním sa posúvať ďalej. 



