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MIlé sestry a bratia v Kristovi

My 1udia potrebujeme rézne druhy pokrmu pre svoj zivot. Pri slove pokrm naj¢astejSie
myslime na stravu, na jedlo, ktorym sytime nase telo. Bez tejto potravy nie je mozny Zivot.
Ak nam chyba, musime doplnit kaldrie. Ale ani telesna potrava nas celkom nezasyti,
nenaplni vSetky nase potreby. Okrem nej ¢lovek este potrebuje aj potravu pre nasu dusu a
pre nasho ducha. Potrebujeme k naSmu Zivotu aj vztahy, chceme byt prijati inymi,
rovnako tuzime po krase, po dobre. A aj nasa dusa potrebuje k svojmu Zivotu ciel, istotu,
Ze nas zivot sa nerozplynie niekam do prazdna, do zmaru, Ze ma svoj zmysel, naplennie.
Je zname, Ze potrava, ktora je urcenai pre telo nemoze zasytit nasu dusu. Ked'sa o to
mozno vo chvilach depresie aj pokusame, zistime, Ze sice konzumiujeme velké davky
potravy, ale omnoho spokojnejsi nie sme, skér naopak. Len nam pribddaju kila na vahe,
¢o skor roztaca zacarovany kruh nespokojnosti. .

Kde teda mozerme hl'adat a nachadzat pokrm pre svoju dusu? Po tieto nedele ¢itame
evanjelia, ktoré nam naznacuju odpoved na tuto otazku. Vykresluju JezZiSa ako toho, kto
syti nasu dusu.

Jezis vyslal do sveta apostolov, aby sa stali akousi jeho prediZenou rukou. Hlasali zvest o
novom Zivote v pravde, dobre, laske, o Zivote v plnosti. A zaroven aj uzdravovatl ia
napravali ludské Zivoty. Jezi§ sa cez apostolov dotykal ludskej biedy, dal im moc aj nad
nedistymi duchmi. Inymi slovami - dal im moc nad tym, &o Zivot &loveka kazi, ni&i. Co nas
vrha do zacarovanych kruhov sebahladania, pychy a inych prejavov. Aj my sa niekedy
stretdme s prejavmi podobnej nidze, Apostoli, ked sa vratilizo svojej cesty, rozpravali
Jezisovi, ako sa im darilo. Ale zaroven boli sami unaveni, ako sme poculi v miunuld
nedel'u, nemali sa ani kedy najest. Aj na nich preslo nieco z tej biedy, ktoru lie€ili. Jezis$ aj
ich vola preto na osamelé miesto, aby si trochu odpoc¢inulil, nabrali nové duchovné sily.
Ale zastupy sa dovtipili kam idu a predbehli ich. Takze ked prisli na svoje miesto, videli uz
velké zastupy ludu, ktoré ako hovorii evanjelista, boli ako ovce bez pastiera. Jezis si
nechava pripustit starosti tychto ludi az do svojho najhlbsieho vnutra.

JezZi$ tu nemyslel len na seba, nemyslel len na apostoilov, ale ul'Gtostilo sa mu zastupov,
Zacal ich sam ucit, liec€it ich Zivoty. Bolesti, trapenia zastupu prenikali az do vnutra jeho
bytosti, jeho tela, ktoré sa stalo rezonanénou plochou, miestom, kde Boh sa priblizuje
zemi, nechava zazniet trapeniam l'udi, na jednej strane a zarover nechava zazniet aj
nadeji, milosrdenstvu. Jezi$ sa pytal, ako nasytia tento zastup.

Bolo by naivné, mysliet si, Ze evanjelista chce len JeziSa vykreslit ako divotvorcu, ktory na
pockanie robi zazraky. Ktory, ked treba, rozmnozi 5 chlebov a dve ryby. tak aby to stacilo



5000 mutom a dalSim Zenam a detom. Evnajelista chcel skoér naznadit JeziSovu blizkost
k l'udom, tym Ze Jezi$ berie na seba potreby druhych l'udi. On prijima aj tie najhlbsie
potreby ¢loveka a nechava ich zazniet tak, aby potom nase Zivot spravil pIngimi,
duchovne sytejSimi.

To je nieCo, ¢o zakusujeme pri JeziSovi aj my po dvetisic rokoch. Aj dnes, napriek
vSetkému lesku moderného sveta, Zijeme ¢asto na pustatine, aj nas ¢asto obklopuju sily
zla, ktoré destruuju nase Zzivoty. Jezi$ aj dnes prijima nase zivoty. Aj my sem prinasame to
¢o nam robi radost, ale aj to, ¢o nas ohrozuje. Ani pre nas nedelna eucharistia nie je len
povinnostt, ale na pozadi eucharistie sa obnovuju nase zZivoty. Aj my prijimame od JeziSa
silu, ktora nas povzbudzuje a zarovenm citime, Ze s jeho pomocou prestavaju v nas
posobit sily zla, ktoré nas ohrozuju. Aj pri nas si Jezi§ uvedomuje, Zze nas nemdze nechat
v pustatine zla, len tak nas poslat naspat do sveta, ale aj my potrebujeme posilu.

JeziS nechce, aby sme sa vracali naspat do zivota bez jeho posily, nechce aby sme sa do
dedin nasho sveta vratli nepremeneni. Preto nam v Zivote dava posilu. Chce, aby sa aj v
nasom zivote otvorilo bozie kralovstvo, aby sme sa otvorili pre novy Zivot, pre nové
skutky. Aby sa aj nas zivot v pustatine dnesného sveta zazelenal svetlom nového Zivota.

Ak sa pytame kde dnesny ¢lovek moze hladat Boha - ak ho nechce hl'adat v nejakych
nadviezdnych vysinach - Jezi§ nam naznacuje, Ze nie je daleko od nas. Je tu s nami v
strave“ nasho Zivota, chce aj ndm dat novu posilu, aby sme vedeli menit svoje Zivoty,
otvarali sa dobru, otvarali sa inym, Zivotu v plnosti.

Jezis nam aj dnes dava pokrm, spaja nas s nim samotnym, a my citime, Ze nie je daleko
od nas. Je s nami.

Podakujme sa mu za jeho blizkost. Podakujme sa mu za to, Ze On sa nam dava, Zze ho
mobzeme symbolicky prijimat v podobe chleba, ktory chce syti nase Zivot, kazdodenné
otazky, kazdodenné zélezitosti.

Jezisu, dakujeme Ti za to, Ze prichadza$ medzi nas. Ze sa nehanbi$ sadnut si medzi nas
do travy nasho zivota, a zdiela$ s nami naSe zivoty. A zaroven nas tahas smerom hore,
posvacujesnase zivoty chlebom svojho boZského Zivota, boZzského slova. Amen.



