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Milé sestry a bratia v Kristovi

Uz viacero nediel ¢itame ako Jezis liecil chorych, napraval r6zne neduhy, chorych vracal do
plnohodnotného Zivota. Mozno si niekto povie, aky slvis to ma s nami, ved my sa pokladame za
zdravych. Ale moZno si svoje neduhy ani neuvedomujeme. Ako hovorieval jeden zrakovo postihnuty
kolega knaz s istou davkou humoru: ,Kazdy sme nejako postihnuty, ale len my postihnuti vieme kde.“
Pretoze choroba nie je len izolovany medicinsky jav, ktory vnimame az vtedy, ked' uz nevieme ako
dalej, ked' sa zrazu vietko pokazilo. Bohuzial aj my veriaci ¢asto zabudame na to, Ze ozajstné zdravie
vychddza z nasho vnatra. Dusa, telo, moralka - a zaroven aj nas socialny obal, spolo¢nost v ktorej
Zijeme — s navzajom spojené. Ak nefunguje jedno nemdzu zostat zdravé ani tie ostatné sféry nasho
Zivota.

Jezis neliecil len samotné choroby, ich priznaky, ale zameriaval sa na celého ¢loveka. Neliecil len telo,
ale predovsetkym dusu, ducha ¢loveka, a rovnako si v§imal suvis doty¢ného s ostatnym svetom,
napraval vztahy a liecil aj spolo€nost. Jeho lie¢ba bola sticastou spasy, ktoru prinasal. Malomocny,
ktory dnes prisiel za JeziSom, trpel nielen svojou chorobou, ale mozno este viac nasledkami, ktoré
choroba prinasala. Preto aj hovori: Ak chces, mdzes ma odistit. Citil, Ze Jezis bude musiet najprv
prekrocit hranicu, ktord ho oddelovala od ostatnych fudi. Az potom bude moct liecit jeho fyzickd
chorobu. A Jezis naozaj tak aj postupoval. Najprv prekrocil hranicu, ktora chorého delila od sveta
zdravych, potom sa ho dotkol, ocistil ho a prijal naspat ho do spolocenstva ostatnych ludi.

Pri ostrove Kréta sa kusok od pevniny nachadza maly ostrovéek Spinalonga, na ktorom este do
polovice minulého storodia - boli izolovani malomocni. Po prichode do pristavu museli prejst tunelom
v skale do dedinky na ostrove, kde ich ¢akala doZivotna izolacia. Tunel nazyvali aj tunelom smrti. Az
do polovice minulého storocia, ked bol objaveny liek na malomocenstvo, uz cez ten Uzky tunel nikdy
nemohli prejst nazad. Uz nikdy nemohli vidiet svojich blizkych. Az na blizku pevninu vraj bolo pocut
ich krik a narek, ked’ prechadzali tymto miestom. Dnes je tento ostrov pristupny aj pre turistov - ako
smutna pamiatka na hroznu chorobu malomocenstva.

Aj vo véznici najprisnejsi trest byva samotka. Mnohé choroby - a nemusi to byt hned malomocenstvo
- aj dnes izoluju chorych od ostatného Zivota. Chori sa ¢asto sami seba v duchu pytaju — budem sa
este moct vratit medzi ostatnych zdravych? Choroba takto prinasa ¢loveku aj smutok, ktory este viac
chorobu zhor$uje. Naopak - ozdravenie duse méze nasledne liecit aj telesné priznaky. Nemali by sme
zabudat, Ze aj my krestania sme podla JeZiSovho prikladu vyzvani, aby sme v dneSnom svete -
podobne ako on - posobili terapeuticky, lieCivo. Aby sme aj my do dneSného sveta, v ktorom je sice
vela zdbavy, ale malo skutoc¢nej radosti, prinasali — povedané s papezom FrantiSkom — radost
evanjelia, radost z toho liecitela, ktorého mame vo svojom strede — Krista.
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A nemusi sa hned' jednat o tie najtazsie choroby. Ak kedysi izolovalo malomocenstvo, aj my dnes —
hoci nemame malomocenstvo - Zijeme vo svete v ktorom sme pomerne znacne izolovani. Mnoho ludi
trpi nielen smuatkom, ale aj apatiou, podlieha roznym zavislostiam. Alebo sa izolujeme od ostatnych
svojim konanim, spravanim, predsudkami, nesprdvnymi postojmi, pretoZze sme prilis sebavedomi,



niekedy az pysni, prili$ hrdi, ¢o spdsobuje, Ze sa nevieme dostatocne otvorit spolo¢enstvu ostatnych.
My sami — aj bez malomocenstva — ¢asto robime okolo seba akysi pomyselny mur izolacie.

Mnohi [udia zase Ziju len svojim Ziadostivostiam v za¢arovanom kruhu réznych zavislosti a zabudaju
na liedivu silu ducha, na silu JezZisa, ktory nas chce ozdravit. Radsej siahaju po réznej motivaénej
literature, po réznych radcoch. Zabudaju, Ze Boh do nas samotnych vloZil liecivu silu, ktora ma moc
ozdravovat. Ale funguje to len vtedy, ked naozaj chceme ozdravit sami seba, svojho ducha, svoju
vlastnu dusu. Ked' sa nelie¢ime len tabletkami, ale vieme sa aj otvorit pre boziu lie¢ivi moc. Ved je
paradoxom, Ze hoci dnesnd medicina dokaze vyliecit vacsinu choréb, ktoré kedysi predstavovali
smrtelné nebezpedie, dnes nezijeme zdravsie, skor naopak.

Mame pred sebou obdobie pbstu, do ktorého vstipime v tomto tyzdni popolcovou stredou. Je to
obdobie, v ktorom sme my krestania odddvna trénovali svoju dusu. U¢ili sme sa a uc¢ime sa
prekonavat svoju vlastna Ziadostivost, bojovat s vlastnymi smuatkami ¢i apatiami, ale aj krotit svoju
vlastnu pychu a slavybaZznost. Otvorme sa pre tomu, snazme sa ozdravit svoju vlastnd dusu.

Ak sa ndm to podari, ak aj my v istom zmysle vstipime spolu s JeziSom na pust, potom z nej urcite
vyjdeme zdravsi, a to tak, Ze radost zo skutoéného zdravia budeme pri JeziSovi vediet aj potichu - bez
toho, aby sme to museli privelmi rozhlasovat.
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