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Milé sestry a bratia v Kristovi

Dnes - na zaver velkonocnej oktavy - chce Cirkev zhrnat svoju skisenost so zmrtvychvstalym JezisSom.
Po prvych stretnutiach, v ktorych prebleskovala nova nadej, dnes evanjelium naznacuje, Ze cesta
ucenikov k viere nebola jednoduch3, stretnuti so zmrtvychvstalym bolo treba viac. A boli
intenzivnejsie.

Dnesné evanjelium naznacuje, Ze JeZis pri tychto stretnutiach musel prekonavat prekazky na strane
ucenikov. Musel prejst cez zabarikadované dvere, ktoré naznacuju zabarikddované srdcia, musel
prekonat sklon postavit vieru len na fyzickom dokaze, ako sme videli u apostola Tomasa.

Naznacuje to aj nase problémy so zmftvychvstalym JeZziSom. Aj my mame c¢asto zabarikadované

srdcia, ovladané strachom a smutkom. Chyba ndm otvorenie sa pre novu budicnost, ochota kracat
dopredu. Radsej spominame na to, ¢o bolo a zabudame, Ze Zivot nikdy nestoji, vidy kraca dale;j.

lezi§ musel prekonat ustrachané srdcia uéenikov. Pre toho, ktory vysiel von z hrobky uzavretej
tazkym kamernom, to nebol az taky problém. Ale otvorit nanovo srdcia ucenikov - to bola tloha, ktoru
lezi§ nemohol spravit bez ich pri¢inenia.

Srdce zabarikadované strachom, smutkom, roz¢arovanim ma podobny ucinok ako zabarikddované
dvere: uzatvara nas do seba. Ani nam dnesnym krestanom prilis nepoméze spominat len na to, ¢o
bolo kedysi, chramy, ktoré boli pInsie; na veriacich, ktori boli horlivejsi ako sme my. Tymto izolovanim
sa do minulosti, eSte viac znechucujeme seba aj inych. Ako hovori Anselm Griin, benediktinsky mnich,
ktory sa vyzna v psycholdgii ¢loveka: ,smutok obmedzuje fudské srdce, zatial ¢o radost ho rozsiruje.
Typickym pre smutok je visenie na minulosti, vtedy bolo vsetko lepSie a krajSie. Pohlad do minulosti
zaslepuje ¢loveka pre pritomnost.” A dalej hovori: ,smutok oslabuje kontemplativhu mysel. Sine¢ny
lG¢ neprenikne cez hibku vody a zablesk svetla neosvetli zatemnené srdce...“ Akoby tu Griin
diagnostikoval aj nase dnesné krestanstvo. Aj my veriaci sme Casto ponoreni do nostalgie za
minulym.

Vychodisko nie je v nejakej silenej radosti, vo vonkajsej pretvarke, v usmievani sa nasilu. Vychodisko
je vzapase s pokuSenim smutku. Jedna sa o pokusenie, ktoré sice nikdy Uplne neprekondme, ale
uéme sa s nim bojovat, nenechajme sa nim ovladnut. Nau¢me sa otvarat pre to nové, ¢o spolu

s Kristom mdzeme konat. Tak, aby nas neovladol smutok, neovladala minulost, ale vyhlad na to, ¢o
mobzeme dobré spravit.

Jezi$ aj dnes chce vstupit do nasej cirkvi, len neraz pri tom musi prekonat tie zabarikddované dvere
nasho strachu, nasho upnutia sa na minulost. JeZis Kristus zmftvychvstaly prechadza aj cez tieto
dvere, nenecha sa zastavit. A aj od nas chce, aby sme aj my vedeli vyjst do dne$ného sveta.

SpOsob ndm ukazala druha ¢ast dnesného evanijelia, ktora sa udiala o tyZden po prvom stretnuti so
zmftvychvstalym Panom. JeZi$ znova prichadza cez zatvorené dvere. Snazi sa povzbudit vieru



ucenikov, osobitne apostola Tomasa. Reaguje na Tomasovu tuzbu dotknut sa jeho ran, presveddit sa
o nom fyzicky.

Dotkndt sa ran je symbolicky Ukon. Aj ndm naznacuje, Ze si o JeziSovi nemame robit len nejaky
idealizovany obraz, JeZiSovmu zmftvychvstaniu naozaj predchadzala smrt a jeho rany. Tie nakoniec
dodali zmysel, otvorili cestu JeziSovmu novému Zivotu. Tak je to aj s nami. Aj nase rany, ktorych sa
bojime, nds mdzu nieo naudit. Ani my sa nemusime silit do pozicie supermanov, ale mame robit to,
¢o Zivot od nas vyzaduje.

Apostoli nakoniec dospeli k vlastnej premene. Prva cirkev potom bola prikladom toho, ako vedeli
vzajomne byt spolu, pomahat si, niest krize a rany svojich Zivotov. Je to velkd vyzva aj pre nas — po
2000 rokoch, aby sme sa aj my pokusili vyzvu Krista Zit nanovo.
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